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p. 6 RARE   I   La naissance d’un dauphin a été filmée au large de l’Australie (Océanie).   
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(4 sur 5) des habitants de l’Inde (Asie) ont accès à l’électricité.79�% Source : Banque mondiale

 {   IL Y A 3 ANS   } 
Un gros bateau transportant plus de 800 migrants 
faisait naufrage au large de la Libye (Afrique). Il n’y a 
eu qu’une trentaine de survivants. Ces personnes 
avaient quitté leurs pays pauvres ou en guerre dans 
l’espoir de vivre et de travailler en Europe.

 Lever du soleil : 6 h 54    I    Coucher du soleil : 20 h 47 

LA MÉTÉO DE DEMAIN

On en apprend tous les jours !

Pour les 10-13 ans : 10 minutes de lecture chaque jour - 0,70 euro www.monquotidien.fr
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Au Maroc (Afrique)

6 jours de course...
dans le désert !
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Tout le monde avait le droit de participer à la course. Les meilleurs (des professionnels, dont le sport 

est le métier) couraient à environ 15 km/h, tandis que des amateurs marchaient à moins de 5 km/h. 

Le soir, les participants partageaient des tentes typiques de la région, dans des bivouacs comme 

celui-ci, près de Tinghir, le 7 avril. Ceux qui voulaient manger chaud devaient faire leur propre feu.
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À LA UNE L’équivalent de 6 marathons en 6 jours... dans le désert !MAROC

  Bivouac 
 Campement en plein air.  

  Amateur 
 Ici, personne qui pratique 

un sport seulement pour 

le plaisir.   

149 x 120

149 x 130
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Maroc

Rabat

Rabat

Océan
Atlantique

Paris-Rabat :
1 823 km
et 2 h 45
d'avion

 {   COMPRENDRE   } 

  Course   I   Vendredi,

le coureur marocain 

Rachid El Morabity a 

remporté pour la 5e fois 

de suite (et la 6e fois 

au total) le Marathon 

des Sables. Il a mis 

19 heures et 35 minutes.

Cette course extrême, 

longue de 250 km, 

s’étend entre les dunes et 

les montagnes du désert 

du Sahara, au Maroc 

(Afrique) !   

  Français   I   Un Français, 

Mérile Robert, a terminé 

3e. Ce n’était pas arrivé 

depuis 16 ans ! Il a mis 

20 heures et 41 minutes.  

{ CONTEXTE }

4,5 litres d’eau 

par jour, pas plus !

Plus de 1�000 aventuriers 

ont pris le départ de la 

course. Durant 6 jours, 

ils ont été livrés à eux-

mêmes, sous une chaleur 

terrible. Les organisateurs 

leur fournissaient de 

l’eau, mais les coureurs 

devaient la porter eux-

mêmes (4,5 litres par 

jour). Pour la nourriture, 

les sportifs étaient 

en autosuffi  sance 

alimentaire : chacun 

avait apporté et devait 

transporter tout ce dont

il avait besoin jusqu’à la 

fi n de la course ! 

rédactrice en chef du jour
Mathilde

«�C’est impressionnant. 
Je me demande 
comment font les 
participants pour courir 
pendant 6 jours !�»
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Quelle est la distance exacte d’un marathon ? 42,195 km.

Les coureurs, seuls ou par 

équipes, ont surtout souff ert 

de la fatigue et de la chaleur 

(jusqu’à 45 °C à l’ombre !). 

Dans leur sac (pesant de

6,5 à 15 kg, selon leurs besoins) : 

de la nourriture, un sac de 

couchage, une lampe frontale 

avec des piles de rechange...

Le soir, le campement ressemblait parfois à un hôpital... Les sportifs, exténués (très fatigués), souff raient souvent d’ampoules 

aux pieds. Les médecins perçaient l’ampoule, la vidaient, puis la désinfectaient, avant de la recouvrir d’une sorte de pansement. 

C’est très douloureux.

www.playbacpresse.fr - Mon Quotidien {19-04-2018} - page 3

Si tu es abonné, découvre ton journal sur monquotidien.fr à partir de 20�h la veille.
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Petit déj’ présidentiel

Le président, Emmanuel 

Macron, a prévu de prendre 

un petit déjeuner avec

des collégiens, ce matin, 

à Mirecourt (88). Thème du 

repas : l’alimentation locale 

et saine (bonne pour 

la santé).

Un wallaby en fuite

Un wallaby s’est enfui 

de chez ses propriétaires, 

la semaine dernière, près 

du Creusot (71). Les 

pompiers l’ont retrouvé 

vendredi. Ils l’ont capturé 

et rendu à ses «�maîtres�».

bombes de la Seconde 

Guerre mondiale (1939-

1945) sont neutralisées 

(rendues non dangereuses) 

depuis mardi, au large de 

La Ciotat (13). L’opération 

doit durer jusqu’à dimanche.

14

Issa, 9 ans, repéré par 
un réalisateur de films

  L
e garçon l’a beaucoup 
impressionné.   En février, 

Pef, le réalisateur du film 

Gaston Lagaffe, a repéré un 

enfant de 9 ans, Issa, lors d’une 

avant-première à Vienne (38). 

Après la projection du film, 

Pef et son équipe ont répondu 

aux questions des spectateurs. 

«�Vous savez danser ?�» leur

a alors demandé Issa, avant 

de les rejoindre pour leur faire 

une démonstration de danse.  

  L’écolier ne s’est pas arrêté là :  
 «�Si vous cherchez un garçon 

pour jouer dans un film, 

n’hésitez pas !�» Pef a alors 

pris le numéro de téléphone 

des parents d’Issa... mais il l’a 

perdu ! Il y a quelques jours, 

le réalisateur a donc publié 

une annonce sur Internet. 

But : retrouver Issa pour lui 

faire passer le casting de 

son prochain film. Le père de 

l’enfant a vu l’annonce et il a 

contacté Pef. Son fils passera 

le casting bientôt !    V. Petit 
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{ C’EST LÀ QUE ÇA SE PASSE } LE MOT
DU JOUR

 Petit groupe de maisons 

à l’écart d’une commune

(une ville ou un village).  

 Un hameau de Fix-Saint-

Geneys (43) est en vente, 

a révélé le journal quotidien 

Le Progrès, il y a peu. On y 

trouve 3 maisons entièrement 

rénovées (remises à neuf), 

4 granges et un grand terrain. 

Le prix : 465�000 euros. 

{ }
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Le réalisateur, Pef (à droite), 
et l’acteur Théo Fernandez, 

qui joue le rôle principal dans 
le film Gaston Lagaffe.

Pour vous abonner : 0825 093 393 (0,15 € TTC/min)

FRANCE

Comment appelle-t-on un passionné de cinéma ?
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  Local 
 Ici, de la région.  

  Avant-première 
 Ici, projection d’un fi lm 

avant sa sortie au cinéma.  

  Casting 
 Ici, sélection d’acteurs.  
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  0/20   aux 2 hommes 

ayant agressé un marchand 

d’or, il y a quelques jours, 

à Grandvillars (90). Ils ont

volé sa voiture et l’or qu’elle

contenait. Le véhicule a été 

retrouvé peu après, brûlé... 

Mais les voleurs n’avaient 

pas trouvé l’or caché 

à l’intérieur ! Une enquête 

est menée.     

  0/20   au conducteur 

arrêté alors qu’il roulait 

à 204 km/h sur une 

autoroute limitée à 

130 km/h, samedi, près de 

Rouillac (16). Son permis 

a été suspendu. Il sera 

bientôt jugé.  

  0/20   à l’homme 

qui faisait son jogging au 

bord de l’autoroute, près 

de Villers-Bretonneux (80), 

lundi. Il a été repéré par 

un automobiliste, qui 

a prévenu les gendarmes. 

Le joggeur a été évacué. 

Une personne marchant 

sur une autoroute risque 

une amende allant de

11 à 33 euros.  

  20/20   au policier 

ayant sauvé une femme 

de 90 ans de la noyade, 

vendredi, à Croissy-sur-

Seine (78). La victime a été 

hospitalisée. Elle va bien.  

  20/20   au fi lm 

d’animation Coco. 

Il est en tête des 

ventes de DVD et 

Blu-ray «�enfant�» 

sur fnac.com.      

{ LES NOTES }
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«�Issa a du culot d’avoir 
fait cela. Moi, je n’aurais 
pas osé ! Ça me fait rire 
que le réalisateur ait 
essayé de le retrouver.�»

rédactrice en chef du jour
Mathilde

7 conseils pour te protéger 
des allergies aux pollens

  C
ette semaine, la moitié 
des départements sont 
en alerte rouge pour 

les pollens allergisants�*.   Voici 

7 conseils pour t’en protéger.  

  • Ne sors pas avec les cheveux 
mouillés,   car du pollen risque 

de s’y coller. Le soir, rince 

tes cheveux pour enlever

les pollens s’y étant déposés.  

  • Aère ta chambre avant le lever 
ou après le coucher du soleil.  
 À ces moments de la journée, 

il n’y a pas de pollens dans l’air.  

  • Mets un chapeau et des 

lunettes de soleil   quand tu sors.  

  • N’ouvre pas la fenêtre   
quand tu es en voiture, pour 

empêcher les pollens d’entrer.  

  • Évite de sortir juste avant 
un orage :   il y a davantage de 

pollens dans l’air à ce moment.  

  • Enlève ta veste et tes 
chaussures   quand tu rentres 

chez toi, pour ne pas répandre 

des pollens partout.  

  • Lave-toi les mains dès 
que tu rentres chez toi   pour 

ne pas provoquer d’allergie 

en te frottant les yeux.    V. P.  
  *�lc.cx/PaUN 

La réplique de L’Hermione, un navire ayant navigué entre 1779 et 1793, est arrivé au Vieux-Port 

de Marseille (13), il y a quelques jours. Plus de 10�000 personnes l’ont visitée en 4 jours. Le bateau 

de 66 m de long et de 47 m de haut a ensuite repris la mer, direction : Port-Vendres (66).

{ LA PHOTO DU JOUR }
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Off re d’abonnement spécial-enseignant pour la classe au 0825 093 393 (0,15 € TTC/min)

Un cinéphile.
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  Allergisant 
 Provoquant des allergies.  

  Réplique 
 Ici, copie.  
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  C
’est la 1re fois qu’une 
telle naissance est 
filmée en Australie 

(Océanie), selon des experts !   
Le 11 avril, des touristes et des 

spécialistes des mammifères 

marins ont observé et filmé�*, 

depuis un bateau, la mise bas 

d’une femelle dauphin, dans un 

estuaire au large de Mandurah. 

Elle a duré environ 1 heure 

et demie.   

  La femelle, nommée 
Squarecut, fait partie d’un 
groupe de dauphins suivis   
par des scientifiques. C’est 

sans doute parce qu’elle est 

habituée à nager à côté 

des bateaux qu’elle est restée 

près du navire des touristes 

pendant sa mise bas. Ces 

derniers mois, 11 dauphins sont 

nés au large de Mandurah : 

c’est plus que d’habitude !  
 S. H.  

Vidéo : tinyurl.com/yd26ltfd 

Rare : la naissance d’un 
dauphin a été filmée

(soit 1�600 euros). C’est 

le pourboire laissé par un 

client dans un restaurant 

chic de Chicago, aux États-

Unis (Amérique), dimanche. 

Son repas ne lui avait coûté 

«�que�» 759 dollars !

2�000 dollars

PHILIPPINES (ASIE)

Travail en hauteur

Des ouvriers ont installé un 

échafaudage sur la flèche 

d’une église, à Manille 

(la capitale du pays), mardi.

AUSTRALIE (OCÉANIE)

Morsures en série

2 surfeurs ont été mordus 

par un requin, lundi, 

à quelques heures d’écart, 

près d’une plage de 

Gracetown. Une compétition 

de surf se déroulant à 

plusieurs kilomètres de là 

a été interrompue.
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MONDE

«�C’est incroyable ! Normalement, 
un dauphin donne naissance à son 
petit quand il est loin des humains.�»

rédactrice en chef du jour
Mathilde

 leaves{ Le mot anglais du jour } avec                                       :

Paris-
Mandurah :
14 300 km

et 
20 heures 

d'avion
Mandurah

Océan
Indien

Océan
Pacifique

Australie

Mandurah

Vrai. Ce sont des mammifères !Les petits dauphins boivent le lait de leur mère. Vrai ou faux ?

  Pourboire 
 Ici, somme d’argent 

donnée à un serveur en 

plus de l’addition, pour 

montrer qu’on est satisfait.  

  Mise bas 
 Mise au monde.  

  Estuaire 
 Embouchure d’un fl euve 

où l’eau est salée et où 

les marées se font sentir.  
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{ LA PHOTO DU JOUR }
Dimanche, des feuilles étaient projetées sur la façade

de Buckingham Palace, le palais (situé à Londres) où vit 

la reine du Royaume-Uni (Europe). Élisabeth II (2) vient 

de lancer un programme de protection des forêts.
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{ RÉDACTRICE EN CHEF DU JOUR�* }

• Chanteuse : Aya Nakamura

• Rappeur : Niska

• Groupe : PNL

• Chanson : Réseaux

• Film : Suicide Squad

• Actrice : Angelina Jolie

• Acteur : Brad Pitt

• Série TV : Jessie

• Livre : Le Collège Lovecraft, 

tome 2 : les soeurs serpents

• BD : Les P’tits Diables

• Appli : Snapchat

FAVORISMathilde - 10 ans - CM2 - Habite à Montfermeil (Seine-Saint-Denis)

Cela donne envie de cuisiner

VALENTINE, 10 ANS

«�C’est bien d’imaginer des recettes 

pour les enfants, pour manger 

en famille ! Celles du livre ont l’air 

bonnes. Cela me donne envie 

de cuisiner avec mes parents.�»

J’aime bien cuisiner

VALENTIN, 10 ANS

«�Les photos donnent envie, les 

recettes sont bien écrites et ont l’air 

faciles à faire. Ce livre m’intéresse, 

car j’aime bien cuisiner seul, ou 

avec mes parents ou mes frères.�»

Les photos donnent envie

FÉLICIEN, 8 ANS

«�J’aime bien faire la cuisine. 

Les photos des plats sont belles 

et elles donnent envie. Les 

coquillettes à la montagnarde 

ont l’air délicieuses !�»

  T
ous les jours, c’est 
la même chose !   Quand 

arrive le dîner, les idées 

de plats à préparer manquent. 

En plus, il faut trouver quelque 

chose qui plaise à toute la 

famille... Le défi est de taille ! 

Le livre On mange quoi 

ce soir ? Spécial kids a tout 

prévu pour t’aider à le relever. 

Il contient 80 recettes de 

cuisine pensées pour plaire à la 

fois aux parents et aux enfants !  

  Pâtes, légumes, poissons, 
viandes, desserts...   Il y a  

10 catégories. Pour chaque 

recette, le livre t’indique

le temps de préparation et le 

temps de cuisson. Sur la page 

de gauche, des instructions 

te guident pour réaliser le plat 

étape par étape. Sur celle 

de droite, une photo te montre 

à quoi ressemblera le résultat 

final. Chaque recette t’est 

«�livrée�» avec une variante 

possible pour personnaliser ta 

préparation... Et devenir un vrai 

jeune chef cuisinier !    D. V. 
 On mange quoi ce soir ? 

Spécial kids, de S. Gabet, 

photos d’A. Chemin, éd. de La 

Martinière (21,90 €). 

80 recettes pour ne plus 
être en panne d’idées !

LIVRE
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  Linguistique 
 Science étudiant le 

langage et les langues.  

  Variable 
 Diff érent, qui change.  

  Langue offi  cielle 
 Langue d’un pays (utilisée 

pour écrire les lois, par 

exemple).   

PUBLICITÉ

Quelle est la langue la plus parlée au monde : l’anglais ou le mandarin ?

Le mandarin (le chinois).

  Humains.   «�Aujourd’hui, il y a 

entre 3�000 et 7�000 langues 

dans le monde. Il est impossible 

de dater leur apparition et les 

linguistes ne sont pas d’accord 

sur leurs origines. Certains 

pensent qu’une seule langue 

est née à l’apparition des êtres 

humains. Selon eux, elle s’est 

ensuite fragmentée (divisée) 

lorsque les populations se 

sont dispersées sur diff érents 

territoires. D’autres pensent 

que des langues sont apparues 

à des endroits diff érents sur 

la planète. Puis, elles se sont 

modifi ées ou mélangées au 

cours des déplacements et des 

rencontres entre les humains. 

Cela a créé une multitude 

de langues diff érentes.�»  

  Latin.   «�Chaque langue est 

parlée de façon variable selon 

les lieux ou les personnes : ce 

sont les dialectes. Lorsque ces 

dialectes deviennent tellement 

diff érents que les gens ne 

se comprennent plus, on fi nit 

par les considérer comme 

des langues à part entière. Par 

exemple, le latin s’est tellement 

modifi é durant l’Empire romain 

(de 27 av. J.-C.� à 476 apr. J.-C.) 

qu’il a donné l’espagnol, 

le français, l’italien...�»  

  Écriture.   «�Beaucoup de 

langues meurent, car trop peu 

de gens les parlent et parce 

qu’elles ne sont pas écrites. 

L’écriture fi xe des règles 

de grammaire. Parfois, une 

langue écrite devient la langue 

offi  cielle d’un pays. Elle est 

donc plus forte et a davantage 

de chances de résister au 

temps. C’est le cas du français 

en France, par exemple.�»  

  Entretien réalisé par N. V. 

Pourquoi y a-t-il plusieurs 
langues dans le monde ?�* 

 Éric Beaumatin   est 

professeur de linguistique 

à l’université Sorbonne- 

Nouvelle, à Paris. 

 Français   -   Fin mars, 

Emmanuel Macron 

a présenté son plan pour 

faire passer le français 

de la 5e à la 3e place du 

classement des langues les 

plus parlées dans le monde.

  *�Cette question a été 

posée par Mathilde, 10 ans. 

Merci à elle ! 

{ IL RÉPOND }

{ POURQUOI 
ON EN PARLE }

LA QUESTION Tu as une question à poser ? Envoie-la à : f.dufour@playbac.fr
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